
ESV Lokomotive Potsdam e.V. Stand: 10.01.13 
Abt. Leichtathletik 

Termine 2013 
 
Aktuelle Informationen unter http://www.lok-potsdam.de 
Ergebnisse zur Veröffentlichung im Internet und andere Wünsche oder Änderungen an: g.seifert@lok-potsdam.de 
 
Startmeldungen ab Landesmeisterschaften über: Jürgen Götte, 14547 Geltow, Bussardweg 10,  

Tel 03327/568134, Email: j-goette@t-online.de 
Meldungen ab DM nur mit gültiger Normerfüllung, Datum und Ort 

Eigene Veranstaltungen 
Datum Zeit Ort Veranstaltung Verantwortliche 

1.1. 13.00 Lok-Sportplatz Vereinseigener Neujahrslauf W. Kreemke/ W. Männecke/ H. 
Thimm 

25.1. 18.00 Lok-Sportplatz, 
Konferenzraum 

Jahresversammlung der Abteilung Leichtathletik 
(ab 17 Uhr Beitragskassierung für Barzahler, bitte alle, auch die 
Abbucher, unbedingt den Vereinsausweis mitbringen,  
ab 19.30 Uhr haben wir Plätze in der Gaststätte bestellt) 
(Gilt als Einladung!) 

Abteilungsleitung 

     
8.2. 17.00 Lok-Sportplatz Abteilungs- Skatmeisterschaften (Gilt als Einladung!) K. Purand 

13.2. 11.00 Lok-Sportplatz Wir kegeln am Aschermittwoch J. Purand 
     

22.3. 18.00 Lok-Sportplatz Anlaufberautung Haveluferlauf F. Gyßling 
13.4.  Lok-Sportplatz 10. Haveluferlauf F. Gyßling 

 10.00  10 km  
 10.05  4,2 km Minimarathon für Schüler  
     

26.4. 17.00 Lok-Sportplatz Werfertag (Kugel, Diskus, Speer) K.-D. Spey 
21.6. 17.00 Lok-Sportplatz Werfertag (Kugel, Diskus, Speer) K.-D. Spey 

     
22.6. ab 11.00 Lok Sportplatz Sport- und Spielfest 

u.a. Fanfarenzug, Fußballspiel, Halbstunden-Paarlauf 
Gesamtverantwortlicher: 
G. Seifert 

     
5.7. 17.00 Lok-Sportplatz Werfertag (Kugel, Diskus, Speer) K.-D. Spey 

25.-28.7.  Lindow, 
Landessportschule 

Trainings- und Familenwochenende, 
Anmeldung an j-goette@t-online.de 

S. Götte 

20.9. 17.00 Lok-Sportplatz Werfertag (Kugel, Diskus, Speer) K.-D. Spey 
 
Achtung: Die Veranstaltungen am 13.4. (s. auch Anlaufberatung am 22.3.) und 22.6. (Halbstunden-Paarlauf) organisieren wir. Es werden dringend Helfer gesucht. 
Bitte meldet Euch bei Sportfreund F. Gyßling 
 
 
Training in der  Halle am Luftschiffhafen 

Mo bis Fr 18.00  individuelles Training möglich 
Di 18.00  Trainingszeit der Laufgruppe 

Offizielles Betreten der Laufhalle ist nur mit Chip möglich. 
 



Landesmeisterschaften 
Datum Ort Veranstaltung  

19.-20.1. Belin RHH Offene BBHM M/W BBHM U18 BBHM U20 1500m/4x200m LHM U16 4x200m 
19.1. Kienbaum Offene BBM Winterwurf M/WBBM Winterwurf U20/U18 

9.2. Potsdam Offene BBHM Sen 
17.3. Berlin/Spandau Offene BBM 10kmStraße M/W/SEN BBM 10 km Straße U20/U18LM 5km Straße U16 
20.4. Vehlefanz, Sportplatz an der 

Grundschule 
Offene BBM 10000m M/W/SENBBM 5000m U20LM Langstaffeln U16/U14/U12 

5.5. Jüterbog BBM Bahngehen M/W/Sen/U20/U18, LM U16 
1.-2.6. n.n. BBM M/W/U20/U18/U16 - Teil I alle Disziplinen außer Teil II 
8.-9.6. Potsdam BBM M/W/U20/U18/U16 - Teil II, Staffeln/Kurzhürde/Drei/Stab U16/Gehen, 

3.000-m/Hindernis/Hammer 
15.6. n.n. BBM Sen 
24.8. Berlin/ Hakenfelde BBM Fünfkampf Senioren 

1.9. Berlin/ Tegel BBM Halbmarathon M/W/SEN BBM Halbmarathon U20 
2.11. n.n. BBM Cross alle AK 

Norddeutsche Meisterschaften 
2.-3.2. Berlin/ Sportforum NDHM M/W/U20/U18Winterwurf 

29.-30.6. n.n. NDM Senioren 
Deutsche Meisterschaften 

26.-27.1. n.n. DM Hallenmehrkampf 
23.-24.2. Düsseldorf DM Senioren Halle + Winterwurf 
23.-24.2. Dortmund DM Halle Mä/Fr 

9.3. Dornstetten/ Würtemberg DM Cross alle AK 
13.4. n.n. DM 100 km 
14.4. Refrath/ Nordr./Westf. DM Halbmarathon 

4.5. Bremen DM 10.000m 
22.-23.6. n.n. Mehrkampf 
12.-14.7. Mönchengladbach DM Senioren I und II 
24.-25.8. n.n. DM Wurf-Mehrkampf 

31.8. Regis-Breitingen DM Speerorama, Diskurama und Keule  (3 DM)  
1.9. Bad Lauterberg DM LSW Shotorama und Schockorama und Athletik-2-Kampf +Dreikampf, Diskus 

Griechisch 
22.9. Bobingen/ Bayern DM Straße 10 km 
29.9. Bergen/ Bayern Berglauf 

13.10. München Marathon 
Internationale Meisterschaften 

19.3.-24.3. San Sebastian/ Spanien Hallen- EM Senioren (https://www.sansebastian2013.com) 
Meldeschluss: 11.01.2013 

5.-7.7. Tata/ Ungarn WM LSW 
23.-26.5. Úpice – Region Trutnov – 

Riesengebirge – Tschechien 
EM Non-Stadia Senioren2013 
SENIOREN - EUROPAMEISTERSCHAFTEN IM STRASSENLAUF, GEHEN UND 
CROSSLAUF (http://www.maratonstav.cz/page.php?id=155) 
Meldeschluss: 15.04.2013 

2.-11.8. Turin/ Italien World Masters Games 
31.8. Janske Lazne/ Tschechien WM Berglauf Senioren (http://www.maratonstav.cz/page.php?id=145) 

13.10. Jeju City/ Korea Senioren-WM 100 km 
16.-27.10. Porto Allegre/ Brasilien WM Senioren (http://www.wma2013.com) 

Meldeschluss: 10.08.2013 
 

Auszug aus dem Terminkalender des BLV/ LVB und DLV (Stand: 10.01.13), Änderungen sind möglich 
 
Internationale Meisterschaften Ausblick 2014 bis 2017 

24.-30.3.2014 Budapest/ Ungarn Hallen- WM Senioren 
2014 Izmir/ Türkei EM Senioren 
2015 Lyon/ Frankreich WM Senioren 
2016 Perth/ Australien WM Senioren 

 


